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ELBLĄGELBLĄG

                     

                    UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 

       „ORLIK” ELBLĄG 
     

               
                                                                                                     Elbląg, dn. 06-09-2021 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

PASYM 01 – 03.10.2021 

 

1. PUCHAR POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH #1 HUMMEL CUP U/16; U/14 

 

2. OGÓLNOPOLSKIE ZAWODY W DWUBOJU NOWOCZESNYM  DZIECI „PENTA DAY”- 

    

ORGANIZATOR   -POLSKI ZWIAZEK PIĘCIOBOJU NOWOCZESNEGO 

     -OŚRODEK WYPOCZYNKOWY „KALWA” 

     -UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY „ORLIK” ELBLĄG 

 

SPONSOR TYTULARNY   -BURMISTRZ MIASTA PASYM 

 

ZASADY UCZESTNICTWA  - każdy zawodnik musi być zarejestrowany w PZPNow. (posiadać 

aktualną licencję (z wyłączeniem zawodników startujących w Penta Day) oraz posiadać aktualne badania 

lekarskie. Zawodnik może być zgłoszony tylko do jednej kategorii  (Penta Day lub I edycja PP JMł) 

 

REGULMINY Zawody rozegrane zostaną wg regulaminu UIPM, PZPNow kategoriach: 

 

• Penta  Day  rocznik 2010,2011,2012,2013i młodsi   

   Indywidualnie  (pływanie 50 m, bieg 600 m) 

   Sztafety mieszane (pływanie 8x25m, bieg 8x200 m) 

    

• I edycja PP JMł na rok 2022   

Dwubój nowoczesny roczniki 2009 -2010 i młodsi  (13 lat i młodsi w roku 2022) 

  Indywidualnie  (pływanie 100 m, bieg 1000 m) 

 

Trójbój Nowoczesny roczniki 2007 – 2008 i młodsi (15 lat i młodsi w roku 2022)      

  Indywidualnie  (pływanie 200 m, bieg 2000 m, 10 x5 strzało w 50”) 

 

Każdy uczestnik zawodów zobowiązany jest do wypełnienia ankiety dotyczącej stanu zdrowia 

 

COVID – 19 – załącznik nr1 – pobierz 

Ze względu na ograniczenia sanitarne zawody odbędą się wg obowiązujących przepisów krajowych. 

 

ZASADY POBYTU- organizator zapewnia zakwaterowanie i wyżywienie wg ilości zgłoszeń  

                                    do dnia 26-09-2021 r. 

 

ZASADY FINASOWANIA- koszt pobytu 115 zł. osobodzień, opłata startowa  trójbój 30zł. od 

zawodnika, 20 zł. dwubój i Penta Day. Wszystkie świadczenia płatne gotówką w dniu przyjazdu na 

miejscu zakwaterowania zgodnie ze stanem na dzień 26-09-2021 r. 

W celu usprawnienia opłat proszę o przesłanie danych do rachunków wraz z listą zgłoszeniową. 

http://www.pentathlon.org.pl/download/dokumenty/2021/kwestionariusz%20covid.docx
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ZGŁOSZENIA DO 26-09-2021 NA ADRES e-mail;  uksorlikelblag@wp.pl 

podając: konkurencję ,nazwisko, imię, data urodzenia-pełna, nr licencji, czas pływania  

 

NAGRODY: 

 

I Edycja PP JM na rok 2022 

 

Klasyfikacja Indywidualna 

 Trójbój Nowoczesny    1-3 puchary   

          1-6 dyplomy 

 Dwubój Nowoczesny    1-3 puchary  

         1-6 dyplomy 

Klasyfikacja Klubowa:     1-3 puchary 

Suma 4 najlepszych wyników w klasyfikacji indywidualnej w 3-boju i 2-boju nowoczesnym w kategorii 

kobiet i mężczyzn.  

 

Penta Day 

 

Klasyfikacja Indywidualna  

 W podziale na roczniki  2010,2011,2012,2013 i młodsi 1-3 puchary, 1-6 dyplomy 

Klasyfikacja sztafetowa       1-3 puchary 

  

                                                                  

PROGRAM ZAWODÓW : 

 

piątek 01-10-2021 r. do godz.19.00 przyjazd ekip 

      godz. 20.30 konferencja techniczna 

 

sobota 02-10-2021 r.  od godz.  8,00  pływanie PENTA DAY,2-BOJ ,3-BOJ 

        

od godz.  9,00 strzelanie 3 BÓJ NOW. 

                                         

od godz.14.00 bieg 600 m PENTA DAY indywidualnie i sztafety 

           

godz.    18.00 zakończenie PENTA DAY 

        

niedziela 03-10-2021r. od godz. 8.00. bieg 2-bój 1000 m  

3-bój 2000 m. 

        

                   13.30  zakończenie zawodów 

         

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM MINUTOWY PO ZAMKNIĘCIU LISTY ZGŁOSZENIOWEJ 

ZOSTANIE ZAMIESZCZONY NA STRONIE PZPNow 

 

KONTAKT: R. Krzysztofowicz  tel. 601636102 i e-mail ;  uksorlikelblag@wp.pl 

 

 

 

                                                                              Ze sportowym pozdrowieniem 

            R. Krzysztofowicz 
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